
pomáhající profese 

Pomáhající profese je taková profese, jejímž hlavním posláním je pomáhat lidem, kteří se 

touto pomocí stávají klienty. Se svým klientem navazuje pomáhající člověk vztah, navzájem 

se pak oba ovlivňují. Pomáhající profese je práce, která stojí pracovníka velké množství 

energie, a navíc ještě nebývá příliš dobře placena. Mezi pomáhající pracovníky patří 

psychologové, sociální pracovníci, zdravotníci, pedagogové, pečovatelé a i tlumočníci 

znakového jazyka. 

 


